El nostre company Ramon Pujades es va oferir per explicar-nos en qué
consisteix la sindrome de Gilles de la Tourette i les seves implicacions educatives
escolars, atés que ha fet un important treball d’'investigacié i és autor de diversos
llibres sobre el tema. Actualment presideix I'’Associacioé Tourette Catalunya.

A la xerrada, que es va fer el dia 5 de novembre, ens deia, que coneixent les
caracteristiques de la sindrome o condici6 com l'anomena ell, és facil de
diagnosticar. Es tracta de tics nerviosos cronics, motors i vocals, que duren més
d’'un any i que no son deguts al consum de medicacio o de substancies toxiques.

El problema, perd, és que no en tenim prou informacio, per aixo és tan important
la difusid del coneixement d’aquesta condicié que per si sol, segons comentava,
ja és un recurs molt important per I'acceptacio i comprensio per part de la societat
en general i del mén educatiu en particular.

Ens va parlar de la importancia de comencar a aplicar terapies pal.liatives com
meés aviat millor, ja que no existeix encara un farmac que ho pugui solucionar.

Segons estudis fets, no és una condicié minoritaria, sind que afecta un u per mil
de la poblacié mundial.

Per acabar, ens va comentar que es tracta d’'una condicié cronica, perd que es
pot gestionar eficagment i que la situacio a les escoles tant per part dels mestres
com dels mateixos companys canvia molt positivament quan reben informacié i
assessorament.

Podeu veure el PDF de la presentacio que va fer a RELLA, amb informacié molt
detallada i adreces d’interes.

Encarna Alemany



