
 

El nostre company Ramon Pujades es va oferir per explicar-nos en què 

consisteix la síndrome de Gilles de la Tourette i les seves implicacions educatives 

escolars, atès que ha fet un important treball d’investigació i és autor de diversos 

llibres sobre el tema. Actualment presideix l’Associació Tourette Catalunya. 

A la xerrada, que es va fer el dia 5 de novembre, ens deia, que coneixent les 

característiques de la síndrome o condició com l’anomena ell, és fàcil de 

diagnosticar.  Es tracta de tics nerviosos crònics, motors i vocals, que duren més 

d’un any i que no són deguts al consum de medicació o de substàncies tòxiques. 

El problema, però,  és que no en tenim prou informació, per això és tan important 

la difusió del coneixement d’aquesta condició que per si sol, segons comentava, 

ja és un recurs molt important per l’acceptació i comprensió per part de la societat 

en general i del món educatiu en particular. 

Ens va parlar de la importància de començar a aplicar teràpies pal.liatives com 

més aviat millor, ja que no existeix encara un fàrmac que ho pugui solucionar. 

Segons estudis fets, no és una condició minoritària, sinó que afecta un u per mil 

de la població mundial. 

Per acabar, ens va comentar que es tracta d’una condició crònica, però que es 

pot gestionar eficaçment i  que  la situació a les escoles tant per part dels mestres 

com dels mateixos companys canvia molt positivament quan reben informació i 

assessorament. 

Podeu veure el PDF de la presentació que va fer a RELLA, amb informació molt 

detallada i adreces d’interès. 

 

Encarna Alemany 

 

 

 

 

 


