
Dia de tardor radiant a Barcelona. 27 de novembre. Magnífic per celebrar l'acte final del 
15è aniversari de RELLA. El 2025, per a nosaltres ha estat un any intens, farcit d'actes 
(15 en total), amb temàtiques molt variades, com variats són els interessos de les dones i 
homes que formen l'associació. 
 
A les 10, la sala del Museu d'Història de Catalunya, estava preparada; la informàtica 
funcionava, els micros a punt i fins i tot ens havien preparat les gerres d'aigua; cal agrair al 
Museu la seva bona disposició. 
 
Les persones de la Junta, l'Anna Freixas i algunes persones molt puntuals ja som a la 
sala, quan sona una alarma; sorpresa!! Avui se celebrava un simulacre d'evacuació. 
Sortim de manera disciplinada, ens dirigim al punt de trobada i quan ja s'ha fet el 
recompte tornem a la sala. 
 
Sala que es va omplir; la majoria persones associades, però també representants de 
Rosa Sensat i de la FMRPC. I també mestres jubilats a títol personal o amigues i amics 
diversos que tenien interès pel tema. 
 
Presentació de l'acte a càrrec d'Adelina Escandell, com a presidenta i conferència d'Anna 
Freixas i Farré, psicòloga i escriptora que portava per títol “Contra l'edatisme: reflexió i 
empoderament”. Escoltem atentament, alguna rialla i, en el torn de paraules la constatació 
que les seves reflexions ens han permès començar a reflexionar sobre un tema en el que 
estem del tot immersos. Perquè sí, perquè som dones i homes grans. Som velles belles  i 
vells bells. 
 
El Quim Lázaro, com a Vicepresident, ens presenta el vídeo que hem elaborat amb la 
col·laboració de vàries persones, i la tècnica del Luís Fuente que n'ha fet la realització. En 
el vídeo vam poder escoltar a l'Albert Solà, la Rat Garí, l'Alícia Laplana, la Laia Lázaro i el 
Quim Lázaro. I un text del Jordi Maduell llegit per l'Albert; en aquest enregistrament, ens 
explicaven la seva tasca a l'associació i el que l'associació els ha aportat. Algunes i alguns 
ens vam emocionar perquè RELLA forma part de la nostra història, de la nostra 
experiència i de les nostres amistats. 
 
La part institucional va estar protagonitzada per Josep García Balda, Director General de 
Professorat i Personal de Centres Públics que ens va dirigir unes paraules gens 
protocolàries i a qui hem d'agrair que estigués present al llarg de tot l'acte. 
I per acabar, una fotografia conjunta. Rialles i satisfacció. 
 
Quedava la segona part del dia. El dinar conjunt al restaurant la Pau, una entitat amb qui 
mantenim un fort vincle per la bona tasca que fan i també, cal dir-ho per les bones 
menges que ofereixen. 
 
Taules petites, de set o vuit persones que ens van permetre converses de manera 
tranquil.la i reposada, compartint un temps de qualitat, i sentir som importants per altres i 
que l'esforç val la pena. 
 
I el brindis final. Per molts anys més!! 
 
I moltes gràcies a tothom que ha fet possible aquest any fantàstic!! 
 
La Junta 


